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KONTEKST GRUPY DOCELOWE

Nastolatki (w wieku 11-14 lat) i mtodzi ludzie s3 grupg Adresatami projektu sa:
szczegolnie zagrozong naduzywaniem alkoholu,
poniewaz jest on czesto postrzegany jako srodek
akceptacji w grupie. Obecnie mtode dziewczeta i
chtopcy znacznie czesciej korzystaja z urzadzen
elektronicznych, ustug internetowych oraz ciesza sie
wiekszg autonomiag w zyciu rodzinnym i spotecznym, co
odgrywa znaczaca role w ksztattowaniu ich umystow i
zachowan.

uczniowie w wieku 11-14 lat

rodziny

psycholodzy i pedagodzy szkolni

nauczyciele

CELE

Gtowne cele projektu to:

Podnoszenie swiadomosci na temat naduzywania
alkoholu

Zapobieganie ryzykownym zachowaniom
prowadzacym do naduzywania alkoholu

Opracowanie strategii w celu rozwigzania problemu
naduzywania alkoholu wsérdd nastolatkow

REZULTATY PROJEKTU

Gtowne rezultaty projektu obejmuja:

g~ zestaw 3 filmoéw skierowanych specjalnie do uczniéw i 6
klipow wideo skierowanych do rodzicow, aby poradzi¢
sobie z tematem spozywania alkoholu i naduzywania go

g~ Ppraktyczny przewodnik wspierajacy nauczycieli oraz
pedagogdw i psychologéw w tworzeniu i wdrazaniu
profilaktycznych dziatan edukacyjnych w szkotach

g~ zestaw dobrych praktyk, wnioskow i zalecer majacych
na celu informowanie i wptywanie na przyszte przepisy i
strategie w tym zakresie na szczeblu lokalnym,
regionalnym, krajowym i unijnym



